
           Stanica planinarskih vodiča Zagorje 
                   

                    ČLANICA VODIČKE SLUŽBE HRVATSKOG PLANINARSKOG SAVEZA 

Radionica i vježba za vodiče 27/28.10.2018. 

SPV Zagorje poziva na radionice i kombiniranu vježbu vodiča koja će se održati u subotu 

i nedjelju 27. i 28.10.2018. godine kod Planinarske kuće na Kunagori.  

Radionica i vježba se održava u sklopu projekta „Sigurno u planine“ koji je sufinanciran 

sredstvima Krapinsko-zagorske županije, Grada Pregrada i Grada Zlatara. 

S obzirom da je idućeg vikenda 3. i 4.11.2018. na Piclju predviđen Ispit za vodiče „A“ standarda, 

radionice koja će se održati u subotu 27.10.2018.g. je pogodne su za vodiče pripravnike i 

sve oni koji žele obnoviti teoretska i praktična znanja: 

- u izradi čvorova koje koriste vodiči, 

- korištenja karte i kompasa, 

- pripreme - najave i izrade letka za izlet,  

- uvježbavanja vlastitih komunikacijskih vještina kod najave izleta i vođenja grupa uz    

korištenje tehničke opreme (razglasa),  

- korištenje udlaga za imobilizaciju, trokutne marame, provjere kompleta prve pomoći, 

- korištenja UKW stanica. 

U nedjelju 28.10.2018.g. se predviđa kombinirana vježba za vodiče, a koja će obuhvatiti: 

- uvježbavanje stečenih znanja u vođenju grupe,  

- orijentacije na terenu – kretanje po poligonu,  

- izrade gelendera,  

- predavanje iz prve pomoći.  

 

Potrebna oprema: osobna planinarska oprema, 2-3 zamke/gurtne, 2-3 karabinera, kompas, 

pribor za prvu pomoć, pribor za pisanje, vreća za spavanje. Poželjno je i vodičko uže. Dolazak 

do planinarske kuće na Kunagori opisan je na www.hpd-kunagora.net . 

 

Mole se zainteresirani da do ponedjeljka 15. listopada 2018. godine potvrde svoj dolazak 

na radionice i vježbu i to po danima, jedan ili oba te da li će koristiti smještaj u 

planinarskom domu na Kunagori. Noćenje osigurava SPV Zagorje u suradnji sa HPD 

Kunagorom, a troškove prehrane bi podijelili međusobno. 

 

Podsjećam vodiče pripravnike da ne zaborave prijaviti ispit, a prijavljujete se putem web 

aplikacije na stranicama HPS-a. 

 

Prijave Stanici vodiča Zagorje do ponedjeljka 15. listopada 2018. godine na e-mail: 

info@spv-zagorje.hr . Radionicama i vježbi mogu prisustvovati članovi svih stanica 

vodiča. Kontakt telefon 099/7863662, Davor Rogina, pročelnik SPV Zagorje. 

 

http://www.hpd-kunagora.net/
mailto:info@spv-zagorje.hr


Pregled aktivnosti (radionica/vježbi): 

 

 
Subota 27.10.2018. 

do 9 sati Prikupljanje polaznika 
 

 
9-10 h 

 
Vježba - 
ponavljanje 

Čvorovi 

 (bulin, osmica, lađarski, polulađarski, prusikov, 
dvostruki zatezni, ambulantni) 

 
10-11h 

 
Predavanje 

Rad s kartom i kompasom 
(orijentacija karte, azimut, kontraazimut, određivanje 
azimuta viziranjem, prijenos azimuta na kartu, 
određivanje azimuta na terenu, određivanje stajne 
točke, mjerenje na karti, prepoznavanje topografskih 
oblika) 

 
11-13h 

 
Vježba 

Rad s kartom i kompasom 
(rad sa kartom – orijentacijski poligon, odabir 
najpovoljnijeg puta, profil staze) 
 

 
13-14h 

 
Ručak i odmor 
 

 

 
14-15h 

 
Vježba 

Predstavljanje grupi i rad sa radio uređajem  

(predstavljanje vodiča grupi, korištenje razglasa, 
upoznavanje sa radio uređajem motorola, 
frekvencijama, smetnjama) 
 

 
15-17h 

 
Vježba 

Prva pomoć 
(pristup unesrećenom, ABC pregled, poziv hitnim 
službama, reanimacija, korištenje prvog zavoja i 
trokutne marame, bočni položaj, korištenje 
astrofolije, korištenje udlage za imobilizaciju, provjera 
kompleta prve pomoći) 

 
17-18h 

 
Radionica 

Najava izleta 
(Izrada letka i najave izleta, objava na webu, letak) 
Izvješće s izleta 

(Izrada izvješća sa izleta) 
18-19h Večera  

19-21h Sastanak tijela SPV Zagorje, predstavljanje weba www.spv-zagorje.hr 

19-21h Postavljanje šatora, bivka, logorska vatra, analiza radionica i druženje 

 
Nedjelja, 28.10.2018. 

8-9h Prikupljanje polaznika, doručak za one koji će prenoćiti 

 
9-10 

 
Predavanje 

Prva pomoć 

(predavanje liječnika) 
 

10-14 Kombinirana 
vježba 

Vođenje grupe 
(obilazak zadanih kontrolnih točki, postupanje u 
nepredvidivim situacijama s izradom gelendera i 
pružanja pomoći unesrećenom). 
 

14 h Diskusija Analiza vježbe 

 

 

Voditelji predavanja i instruktori će biti određeni naknadno, nakon što se utvrdi broj 

zainteresiranih polaznika. 

         SPV Zagorje 


